
ΔΝΗΛΙΚΟΙ 

 
1. Σα καζήκαηα γίλνληαη ζηα γήπεδα ηνπ Οκίινπ 

Αληηζθαίξηζεο Καιακάηαο ζηε Γπηηθή παξαιία 
δίπια ζηηο εθβνιέο ηνπ Νέδνληα. 

2. Σν πξόγξακκα εθκάζεζεο αληηζθαίξηζεο, 
πεξηιακβάλεη: 
Φπζηθή θαηάζηαζε, Άξηηα ηερληθή παξνπζίαζε, 
όια ηα ρηππήκαηα θαη ηηο βνιέο. 

3. ΢πκκεηνρή ησλ αζιεηώλ ζε ηνπξλνπά 
αληηζθαίξηζεο ζηελ πόιε καο, όπσο θαη ζε 
άιιεο πόιεηο ηεο Διιάδαο. 

4. Οη αζιεηέο ζα πξέπεη λα εμνθινύλ ηηο 
νηθνλνκηθέο ηνπο ππνρξεώζεηο θαηά ηελ 
εγγξαθή ηνπο: 
6 αζιεηέο κε δάζθαιν –  
2 θνξέο / εβδνκάδα  50€ / κήλα 

5. ΠΡΟ΢ΦΟΡΑ εγγξαθήο κέινπο κε 150€ θαη ιήμε 
ζπλδξνκήο ζην ηέινο ηνπ 2012 (ζηελ ηηκή 
πεξηιακβάλνληαη καζήκαηα δηάξθεηαο ελόο κήλα 
θαη επηπιένλ πξνλόκηα). 

6. Σα καζήκαηα γίλνληαη ην βξάδπ από ηηο 20:00 
έσο ηηο 23:00. 

7. ΢ηνλ Όκηιν γίλνληαη θαη καζήκαηα Beach tennis. 
Δλεκεξώζηε καο αλ ζέιεηε λα ζπκκεηάζρεηε. 

8. Όινη νη αζιεηέο πξέπεη λα αθνινπζνύλ ηνλ 
εζσηεξηθό θαλνληζκό ηνπ Οκίινπ θαη ηεο ΔΦΟΑ. 

9. Γηα πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο κπνξείηε λα 
επηθνηλσλείηε κε ηνπο πξνπνλεηέο ηνπ νκίινπ, ή 
από ηελ ειεθηξνληθή δηεύζπλζε: 
www.kalamatatennis.gr , θαζώο θαη ζηηο 
αλαξηεκέλεο αλαθνηλώζεηο ζηα γξαθεία ηνπ 
Οκίινπ. 

 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

ΔΝΗΜΔΡΩΣΙΚΟ ΦΤΛΛΑΓΙΟ 
 

 
 

Όκηινο Αληηζθαίξηζεο Καιακάηαο 
Γπηηθή παξαιία Κνξδία 

Καιακάηα 
-- 

Σει: 27210 20553 
Fax: 27210 97661 

e-mail: mail@kalamatatennis.gr 
www.kalamatatennis.gr 

 
 
 
 



ΠΟΙΟΙ ΔΙΜΑ΢ΣΔ 
 
Ο  Όκηινο Αληηζθαίξηζεο Καιακάηαο ηδξύζεθε  ην  
1980   από κηα νκάδα αηόκσλ πνπ αγαπνύζαλ ην 
ηέληο θαη απνθάζηζαλ ηελ  δεκηνπξγία ελόο Οκίινπ  
κε ηελ σο άλσ επσλπκία.    
Η πνξεία ηνπ Οκίινπ από ηελ ίδξπζε ηνπ ππήξμε 
ζπλερώο αλνδηθή ππό ηελ θαζνδήγεζε ηθαλόηαησλ 
πξόεδξσλ (Κνπθνύηζεο, Ωληξηαο,  Μπαξλαζαο, 
Φξαγθνο). 
΢ηελ ζπλέρεηα κε ηελ αλάιεςε ηεο πξνεδξίαο από 
ηνλ θ. Κ. Μαθξή  κε ζρεδόλ 17εηε ζεηεία, ν Όκηινο 
δηνξγάλσζε Παλειιήληα - Δλσζηαθά - ΟPEN 
Πξσηαζιήκαηα, Παλεπηζηεκηάδα-Πξσηάζιεκα 
Τγεηνλνκηθώλ  θαη θαζηέξσζε ζε εηήζηα βάζε από 
14εηηαο ην Παγθόζκην Πξσηάζιεκα Σέληο  από ην 
νπνίν  πέξαζαλ αζιεηέο πνπ άθεζαλ επνρή ζην 
Παγθόζκην Σέληο (Federer  no 1 παγθνζκίσο  θαη 
Escuder no 10 παγθνζκίσο). 
O Όκηινο γηα αξθεηά έηε άλεθε ζηελ Α1 Δζληθή 
Καηεγνξία, νξγάλσζε ηκήκα Δπηηξαπέδηαο 
Αληηζθαίξηζεο (Πηλγθ-Πνλγθ)  κε ζεηεία ζηελ Β 
Δζληθή  Καηεγνξία θαη είρε ηελ ραξά λα έρεη αζιεηέο 
κε παγθόζκηα θαη παλειιήληα αλαγλώξηζε 
(Λνπθαξέαο - Καινγεξόπνπινο - ΢ηαπξηαλέαο - 
Υξηζηόπνπινο). 
Σν 2009 κε ηελ εθινγή ηνπ λένπ πξνέδξνπ θ. Γεξ. 
Κνπλάδε θαη κε ην λέν Γ.΢ ,είκαζηε ζε ζέζε λα ζαο 
δηαβεβαηώζνπκε όηη ζα πξνζπαζήζνπκε  λα 
ζπλερίζνπκε ην έξγν  ησλ πξνθαηόρσλ καο, λα ζαο 
θαισζνξίζνπκε θαη λα ζαο πξνζθαιέζνπκε λα 
γίλεηε κέιε ελεξγά  θαη κε ηελ δηθή ζαο βνήζεηα θαη 
ηδέεο λα  ζπλερίζνπκε ηελ αλνδηθή πνξεία ηνπ 
Οκίινπ. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ΠΡΟΠΟΝΗΣΔ΢ ΟΜΙΛΟΤ 
 
Τπεύζπλνο πξνγξάκκαηνο 
 
- Λνπθαξέαο Δπάγγεινο 
Γηπισκαηνύρνο πξνπνλεηήο Οκνζπνλδίαο 
Δπαγγεικαηηώλ Πξνπνλεηώλ Σέληο Ηλσκέλσλ 
Πνιηηεηώλ Ακεξηθή 
U.S.P.T.A. (1991) 
 
΢πλεξγάηεο πξνπνλεηέο 
 
- Κσλζηαληόπνπινο Άξεο 
Πηπρηνύρνο Σ.Δ.Φ.Α.Α ηνπ Καπνδηζηξηαθνύ 
Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ κε εηδηθόηεηεο: Πξνπνλεηηθή 
Αληηζθαίξηζεο (2006) 
θαη Άζθεζε, Δπξσζηία, Τγεία (2007). 
Γηεζλή πηζηνπνίεζε από PTR (2010) 
Γηεζλήο επόπηεο γξακκώλ ITF1. 
 
- Σζνπκπξάθνο Γηώξγνο 
Πηπρηνύρνο Σ.Δ.Φ.Α.Α ηνπ Καπνδηζηξηαθνύ 
Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ κε εηδηθόηεηα ζηελ 
πξνπνλεηηθή Αληηζθαίξηζεο. 
Γηεζλήο επόπηεο γξακκώλ ITF1. 
 
- Υάζθαξεο Κώζηαο 
Πηζηνπνηεκέλνο πξνπνλεηήο από ηελ Γεληθή 
Γξακκαηεία Αζιεηηζκνύ 
 
 

 
 
 
 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
JUNIOR 
 
1. Σα καζήκαηα γίλνληαη ζηα γήπεδα ηνπ Οκίινπ 

Αληηζθαίξηζεο Καιακάηαο ζηε Γπηηθή παξαιία 
δίπια ζηηο εθβνιέο ηνπ Νέδνληα. 

2. Σν πξόγξακκα αληηζθαίξηζεο αθνινπζεί ην 
ζρνιηθό πξόγξακκα θαη νη εγγξαθέο γίλνληαη 
θαζ’ όιε ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο. 

3. Σηο εκέξεο κε άζρεκεο θαηξηθέο ζπλζήθεο, ην 
κάζεκα ζα γίλεηαη ζε θιεηζηνύο ρώξνπο. 

4. Οη αζιεηέο πξνρσξνύλ ζύκθσλα κε ηηο 
ηθαλόηεηέο ηνπο θαη ηα απνηειέζκαηα έξρνληαη 
ζύκθσλα κε ηελ πξνζπάζεηα ηνπ θαζελόο. 

5. Σν πξόγξακκα εθκάζεζεο αληηζθαίξηζεο, 
πεξηιακβάλεη: θπζηθή θαηάζηαζε, λνεηηθή 
πξνπόλεζε, άξηηα ηερληθή παξνπζίαζε, όια ηα 
ρηππήκαηα θαη ηηο βνιέο. 

6. ΢ην site καο www.kalamatatennis.gr ζα βξείηε 
πιεξνθνξίεο γηα πξσηαζιήκαηα θαη αγώλεο 
ζηελ Διιάδα θαη πνιιέο άιιεο εθδειώζεηο. 

7. Οη αζιεηέο ζα πξέπεη λα εμνθινύλ ηηο 
νηθνλνκηθέο ηνπο ππνρξεώζεηο κε ηνλ Όκηιν ηελ 
πξώηε εβδνκάδα ηνπ κήλα. 
1

ν
 πξόγξακκα: 2 ώξεο/εβδνκάδα, 35€ 

2
ν
 πξόγξακκα: 3 ώξεο/εβδνκάδα, 45€ 

Αγσληζηηθό θαη πξναγσληζηηθό πξόγξακκα θαη’ 
επηινγή. 

8. Γηα πεξηζζόηεξεο πιεξνθνξίεο ζηα γξαθεία ηνπ 
Οκίινπ, θαζεκεξηλά από ηηο 4κκ έσο 10κκ. 

9. Έλδεημε ελδηαθέξνληνο γηα θαιύηεξεο επηδόζεηο 
αζιεηώλ απεπζπλζείηε ζηνλ ππεύζπλν 
πξνγξάκκαηνο, 


